
令和元年度 ワークキャンプ開催要綱 

 

１． 目   的     夏休みを利用して、福祉施設の入居者とふれあい、共に生活し生きる尊さや          

支え合う心の大切さをボランティア体験実習を通じて学び合い、社会福祉につ   

いての理解と関心を深め今後のボランティア活動に資することを目的とする。  

 

 

２． 主   催    社会福祉法人滝川市社会福祉協議会・一般財団法人滝川生涯学習振興会 

 

３． 主   管    滝川市ボランティアセンター 

 

４． 後   援    滝川市・滝川市教育委員会 

 

５． 開 催 日    令和元年８月１日（木）～８月３日（土） 

 

６． 場   所    たきかわ文化センター・滝川市身体障害者福祉センター 

市内のグループホーム・デイサービスセンター他 

 

７． 日   程 
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８月２日（金）   
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   ８月３日（土） 
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８． 参加対象   中学･高校・短大・大学生等で３日間の日程を通して参加できる方 

 

９． 参 加 費    １，５００円（食事代・保険料含） ※当日徴収いたします。 

 

１０．携 行 品    運動靴（上履き）・靴袋・筆記用具・エプロン等 

 

１１．定   員    ２０名 

 

１２．内   容 

 

８月 1日（木） 

○  講義「社会福祉とは何か」  

○  レクリエーション体験～福祉現場において多く活用されるようになったレクリエー

ションを実際に体験していただきます。 

○  グループトレーニング「モテる！コミュニケーション研修」 

○  高齢者への理解と車椅子の実技～２日目の施設体験実習に向けて、高齢者の

方や認知症についての理解を深めるとともに、実際に車椅子を利用し乗り心地と押

し心地を体験してもらいます。 

 

８月２日（金） 

○  施設体験実習～市内各施設において、昼食介助や話し相手を体験し、介護の現 

場を学びます。 

８月３日（土） 

○ 滝川市ノーマライゼーション推進委員会主催の『第２２回ふれあいパークゴルフ大

会』にボランティアとして参加し、障がいのある方と一緒にパークゴルフを体験します。 

○ そば打ち体験して昼食をいただきます。     

講師   滝川グリーンライオンズクラブ              

○ グループまとめ、発表・感想文作成～施設体験など２日間で学んだことをグループ

でまとめ、発表します。また、自分が体験したことや、感じたことの感想を書いていた 

だきます。感想文は文集にし、後日参加された皆さんに配布します。 

   

１３．申込期限   令和元年７月１１日（木） ※定員になり次第締切り 

 

１４．申 込 先    滝川市ボランティアセンター 

             滝川市明神町１丁目３番１号 ＮＴＴ東日本滝川ビル１階 

             TEL ２２－２４７１ FAX ２４－８６５７ 

 

 

※ ３日目にそば打ち体験をします。アレルギーがある方はご相談ください。 

※ 内容は変更になる場合があります。 


